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Esta Guía de recursos enumera recursos para personas sin hogar o en 
riesgo de quedarse sin hogar en el condado de Clark. Para recursos no rel-

acionados con la falta de vivienda, llame al 2-1-1. 
 

La inclusión en esta Guía de recursos no consƟtuye la aprobación por parte del 
Council for the Homeless. 

Las direcciones en esta Guía de recursos son Vancouver a menos que se 
indique lo contrario. La versión más reciente de esta Guía de recursos se 

puede encontrar en 

 www.councilforthehomeless.org. 

 

 A translaƟon of the Clark County Resource Guide is also available in Eng-
lish. 

 Una traducción de la Guía de recursos del condado de Clark también 

está disponible en español. 

 Tawewen an Clark County ei awenewenen nenien aninis epwe 

kan pwan kawor non kapasen. 

 Перевод Справочника ресурсов округа Кларк также доступен 

на испанском языке: щелкните здесь. 
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 Clark County Resource Guide Table of Contents 

Líneas directas (para una variedad de emergencias que no son inmediatamente 
peligrosas) 

Marcar “911” en una emergencia de seguridad İsica. 

Marcar “311” en una situación que no sea una emergencia que aún requiera 
autoridades. 

Marcar “211” para obtener información general sobre una variedad más am-
plia de recursos. 

  

Acceso a computadora y teléfono  

Página 4 
  

  

  

Página 4  

Asistencia específicamente con pagos de alquiler y servicios públicos.  Página 5  

Necesidades básicas e higiene 
Esta sección incluye recursos para ropa, alimentos, ar culos para el hogar e higie-
ne (incluida la lavandería y las duchas) por áreas geográficas: condado de East 
Clark, condado de North Clark, condado de NW Clark y Vancouver. 

Los recursos en estas páginas no incluyen asistencia financiera.   

Page 6 & 7 

  

Servicios culturalmente específicos y agencias comunitarias 
Esta sección de la guía conƟene recursos úƟles para poblaciones específicas: Indí-
gena, y gente de color (BIPOC) 

 Servicios para discapacitados 

 LGBTQ+ 

 Gente mayor  

 Veteranos 
  Jóvenes (menores de 25 años)  

  

  

Página 7 

Página 8 

Página 8 

Página 9 

Página 9 
Página 9 & 10  

Recursos de Empleo y Educación Financiera  Página 10 & 11  

Alimentos Un enlace a TODAS las ubicaciones del condado de Clark para cajas de 
alimentos y despensas de alimentos  

Página 11  

Comidas Calientes  Page 11 

Programas de vivienda y refugios y servicios para personas sin hogar  Página 12  

Servicios Legales Relacionados con la JusƟcia de Vivienda  Página 13  

Servicios Médicos específicamente relacionados con la salud İsica  Página 13 & 14  

Servicios de Salud Mental  Página 14 & 15  

Servicios para Padres e Hijos  Página 15  

Cuidado de Mascotas  Página 16  
Recursos para el Embarazo  Página 16  

Servicios de Recuperación específicamente relacionados con las drogas y el al-

cohol  

Página 17  

Transportación  Página 17  
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línea de crisis para población afrodescendiente e 
indígena (BIPOC) 
Acceso:  503-575-3764, 10am-7pm 
Servicios: Línea telefónica atendida por consejeras de 
BIPOC  
 
Línea directa de Vivienda (Desamparo) 
Acceso: 360-695-9677 
Servicios: Vivienda, Asistencia de alquiler, Refugio 
SiƟo web: www.councilforthehomeless.org  
 
Servicios de protección para niños / adultos (Abuso 
InfanƟl) 
Acceso: 1-866-363-4276 
SiƟo web: www.dshs.wa.gov/report-abuse-and-
neglect  
 
Línea de crisis de SW Washington (cualquier crisis) 
Acceso: 1-800-626-8137, TTY: 1-866- 835-2755 
Servicios: La línea de crisis las 24 horas es una fuente 
para los servicios de salud mental de emergencia  
SiƟo Web: www.crisisconnecƟons.org/24-hour-crisis-
line/  
 
CVAB Línea de Ayuda (apoyo a la salud mental) 
Acceso: 360-750-2014 
Servicios: Apoyo a través de una crisis de salud 
mental 
Línea directa de tráfico de personas (Tráfico) 
Acceso: 1-888-373-7888 
 
Violencia domésƟca (Agresión sexual) 
Acceso: 360-695-9677, 360-695-0501 o  
1-800-695-0167  

Línea Directa  

In a physical safety emergency, dial 9-1-1. For non emergencies, dial 3-1-1. 

Línea directa de trata de personas (TRATA DE 
PERSONAS) 
Acceso: 1-888-373-7888 
 
Lines for Life  
ALCOHOL Y DROGAS:  1-800-923-4357 
BIPOC: 503-575-3764 
MILITAR: 1-800-923-4357 
SOLEDAD DE LOS JUBILADO: 1-800-282-7035 
JUVENTUD: 1-877-968-8497  
 
Línea de vida para la prevención del suicidio: 
(SUICIDIO) 
Acceso: 1-800-273-8255  
 
Charlas de Adolescentes (Juventud) 
Acceso teléfono: 360.397.2428 Texto: 360.984.0936  
Correo electrónico: ccteentalk1@hotmail.com 
 
Projecto Trevor Línea directa (LGBTQ+) 
Acceso: 1-866-488-7386 
Servicios: Intervención en crisis y prevención del 
suicidio para LGBTQ + y jóvenes que cuesƟonan, 
menores de 25 años.  
 
Línea de crisis veteran (Veteranos) 
Acceso por teléfono o text: 1-800-273-8355 o  
Conectarse en línea: www.veteranscrisisline.net  
 
Línea de ayuda de Washington Recovery las 24 
horas (ADICCIÓN) 
Acceso: 1-866-789-1511  

Acceso a computadora y teléfono  

Acceso a la computadora: La Biblioteca Regional de Fort Vancouver Ɵene una navegación personal limitada 
por computadora. Regístrese para un lugar: 
www.fvrl.libcal.com  

Servicio y teléfonos móviles gratuitos: QLink: www.qlinkwireless.com o Safe Link: 

www.safelinkwireless.com o True Connect (teléfono Obama) www.truconnect.com/lifeline  

Servicio de Internet: Para ver si califica para el servicio de Internet residencial por solo $ 9.95 al mes. Visite: 

Internet EssenƟals o 1-855-8-INTERNET  
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Línea directa de Council for the Homeless 
Acceso: Llame la Línea directa 360-695-9677 lunes 
9am-8pm, martes a viernes 9am-5pm, sábado, do-
mingo y días fesƟvos 11am-5pm  
Servicios: Acceso a programas de vivienda, asisten-
cia de alquiler y refugio en todo el condado 
SiƟo web: www.councilforthehomeless.org/need-
help/emergency-shelter/ 
 
Clark Public UƟliƟes 
Acceso: Teléfono: (condado de Clark): 360-992-
3000 (La Center y Amboy): 1-800-562-1736 
Correo electrónico: mailbox@clarkpud.com  
Servicios: Proporciona asistencia con los servicios 
públicos de todo Ɵpo, incluida la reducción del pago 
de electricidad a un% de los ingresos; ayuda con los 
costos de calefacción, créditos para personas mayo-
res de 62 años y climaƟzación 
SiƟo web: www.clarkpublicuƟliƟes.com/assistance  
 
Centros de recursos comunitarios para familias 
Acceso por llamando al distrito escolar donde asis-
te su estudiante en el condado de Clark. 
Servicios: una variedad de apoyos para hogares 
con niños que asisten a la escuela  
Casa del tesoro interreligioso (este del condado) 
Acceso telefónico: 360-834-4181 
Consultas de asistencia de alquiler para residentes 
que viven al este de la 164th hasta la línea del con-
dado de Skamania.  
 
Programa de asistencia energéƟca para hogares de 
bajos ingresos (LIHEAP) 
Acceso por teléfono: 1-855-353-4328 
LIHEAP SiƟo web: www.acf.hhs.gov/ocs/low-
income-home-energy-assistance-program-liheap  
 
Ejército de Salvación 
Acceso: Llame a la ubicación más cercana 
a usted. 
 
•     Ubicación de Vancouver: 1500 NE 112th 
Ave, C-Tran: 25, 78 
Teléfono: 360-892-9050 
 

 Ubicación de Washougal: 1612 I St, Washougal 
Teléfono: 360-835-3171  

Asistencia  

San Vincent DePaul  
Acceso: Llame a St. Vincent DePaul en su 
área para ver si hay asistencia de alqui-
ler disponible. 
 

 San Vincent DePaul-Vancouver (sirve Vancou-
ver, South Hazel Dell, South Orchards) 
Teléfono: 360-694-5388 
 

 San Vicente DePaul-St. John the Evangelist 
(sirve a Brush Prairie, North Hazel Dell, North Or-
chards, Salmon Creek) 
Teléfono: 360-573-7199 
SiƟo web: www.svdpstjohn.org/need-help 
 

  San Vicente DePaul-St. Phillip (aƟende Wood-
land / Ridgefield / LaCenter) 
Teléfono: 360-841-8734 
 

 San Vincent DePaul-Sacred Heart (Serves BaƩle 
Ground area)  
Phone: 360-576-0122  
 

 San Vicente DePaul-St. Tomás de Aquin (Serves 
Camas/Washougal) 
Teléfono: 360-834-2126 ext. 251 Deje su nombre 
y número de teléfono. 
SiƟo web: www.svdpsƩhomas.com/home/
assistance 
 
Oficina de Servicios Comunitarios del Departa-
mento de Servicios Sociales y de Salud del Estado 
de WA (DSHS) 
Acceso: Abierto al público. Llame con anƟcipa-
ción para citas o sin cita. 
Teléfono: 360-397-9500 
Ubicación: 800 NE 136th Avenue, Suite 220, 
C-Tran: 37 
Servicios: asistencia financiera, médica, de cuida-
do de niños, con la ropa (consulte el siƟo web pa-
ra obtener una lista completa de los servicios) 
SiƟo web: www.dshs.wa.gov  
 
Woodland AcƟon Center (residentes de Wood-
land) 
Acceso telefónico: 360-225-9998  
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Necesidades básicas e higiene 

Condado de East Clark 
Casa del tesoro interreligioso Camas / 
Washougal 
Acceso: Sirviendo a los residentes al este de 164th 
hasta la línea del condado de Skamania, sirviendo 
áreas de códigos postales 98607, 98671, 98683 
Llame para horas de operación: 360-834-5786 
Ubicación: 91 "C" Street, Washougal C-Tran: 41, 92 
Servicios: UƟlidad, alquiler, banco de alimentos, 
mochilas de verano, menaje del hogar, comidas 
calientes. 
 
San Vicente de Paúl - Camas 
Acceso: Al servicio de los residentes de 
Camas / Washougal 
Llame para horas de operación: 360-834-2126, x251 
Ubicación: 324 NE Oak St, Camas, WA 98607 
C-Tran: 41,92 
Servicios: comida, alojamiento de emergencia, 
asistencia con el alquiler / servicios públicos, ropa, 
enseres domésƟcos 
 
El Ejército de Salvación - Camas / Washougal 
Acceso: Al servicio de los residentes de 
Camas y Washougal. 
Llame para horas de operación: 360-835-3171 
Ubicación: 1612 “I” Street 360-835-3171 C-Tran: 
41,92 
Servicios: Solo residentes: cajas de comida, servicios 
públicos y alquiler; todo el condado de Clark para 
pan, ropa, enseres domésƟcos, duchas, centro de día. 
 
Condado de North Clark 
Servicios comunitarios de la Iglesia 
AdvenƟsta de Meadowglade (BaƩle Ground) 
Acceso: Sirve a los residentes de 98601, 98604, 
98606, 98622, 98629, 98674 y 98675. 
Llame para horas de operación: 360-687-2265 
Ubicación: 11001 NE 189TH ST, BaƩle Ground 
Servicios: 3-5 días de alimentos, una vez al mes, 
arơculos para el hogar, ropa, úƟles escolares 
SiƟo web: www.meadowglade.com/baƩle-ground-
advenƟst-community-services 
 
San Vicente de Paúl – Orchards/Brush Prairie 
Acceso: Sirviendo a los residentes de Orchards / 

Brush Prairie 
Llame para horas de operación: 360-573-
7199 
Ubicación: 11607 NE 87th Ave. C-Tran: 7 
Servicios: alimentación, alojamiento de 
emergencia, asistencia para alquiler / 
servicios públicos, enseres domésticos.  
 
Noroeste del condado de Clark 
Vecinos que ayudan a los vecinos - Ridgefield 
Aceso: Al servicio de los residentes de 98629, 
98642, 98686, 98685 
Llame para horas de operación: 360-887-3354 
Ubicación: 21814 NW 11th Ave. Ridgefield 
CTran: Conector 99 
Servicios: Ropa, comida, menaje para el hogar. 
 
Woodland AcƟon Center - Woodland 
Acceso: Al servicio de los residentes de 98674, 
98629, 98675, 98601 
Llame para horas de operación: 360-225-9998 
Ubicación: 736 Davidson Ave. 
Servicios: consulte el siƟo web para ver los servicios 
SiƟo web: www.woodlandacƟon.org  
 
Vancouver  
Lavandería Love Laundromat 
Acceso: Drop-in 
Teléfono: 1-360-576-8636 
Correo electrónico: amy3886@gmail.com 
Ubicación: 2101 St Johns Blvd 
Horarios de servicio: Lavandería gratuita todos los 
jueves de 6 a 8 p.m. 
 
Live  Love Center (Living Hope, Food w/ Friends, and 
Angels of God 
Acceso sin cita previa: lunes y miércoles 12-
2: 30pm; Viernes 5-7: 30pm 
Ubicación: 2711 NE Andresen Rd 
Servicios: Comidas, duchas , y ropa  
 
Iglesia Episcopal St. Lukes / Iglesia Episcopal San 
Lucas (Vancouver) 
Acceso: sin cita previa durante el horario de 
atención 
Llame para horas de operación: 360-696-0181 
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Ubicación: 426 East Fourth Plain Blvd 
Servicios: Ropa, suministro limitado de pases de 
autobús "diarios", almuerzos, refrigerios, suministros 
de higiene, bolsas de comida. 
 
San Vicente de Paul-Vancouver 
Acceso: llame para conocer el horario de 
atención 
Teléfono: 360-694-5388 
Ubicación: 2456 NE Stapleton Rd. C-Tran: 4, 44, 39 
Servicios: Alimentos, hospedaje de emergencia, 
alquiler / uƟlidades asistencia, ropa, hogar 
SiƟo web: www.svdpvancouverusa.org 
 
El armario de donaciones 
Acceso: Sirviendo a todo el condado de Clark 
Durante Covid, envíe una lista de las prendas de 
vesƟr que necesita a Jen@givingcloset.org e incluya 
su nombre y apellido, talla, sexo, edad y Ɵpo de ropa 
necesaria para cada persona en su hogar. Es posible 

Necesidades básicas e higiene (cont.) 

BIPOC 
(Indígena, y gente de color) 

Servicios Humanos y de Salud de la Tribu Indígena 
Cowlitz 
Acceso: consulte el siƟo web para obtener una lista 
de servicios 
Servicios Programas para adultos y jóvenes 
Sitio web: www.cowlitz.org  
 
Grupo de recursos para la comunidad laƟna (LCRG) 
Access por email: lcrg.sw.wa@gmail.com 
Servicios: Feria de recursos mulƟculturales 
Sitio web: 
www.latinocommunityresourcegroup.org/		
	
Liderazgo juvenil laƟno del condado de Clark 
Acceso por correo electrónico: 
clark.co.laƟnoyouthconference@gmail.com 

Liga de Ciudadanos LaƟnoamericanos Unidos SW WA 
(LULAC) 
Acceso por correo electrónico: swwalulac@gmail.com 
Servicios: Preguntas sobre inmigración, salud comuni-
taria, relaciones policiales, parƟcipación cívica, progra-
mas para jóvenes.  

Lines for Life, BIPOC Apoyo en caso de crisis 
Acceso por teléfono: 1-503-575-3764 
Servicios: Línea de crisis organizada por con-
sejeros de BIPOC  
 
Servicios comunitarios luteranos 
Acceso por teléfono: 360-694-5624 
Ubicación: 3600 Main Street, Suite 200 
Servicios: Programa de ciudadanía, Centro para vícƟmas 
de delitos, ESL, Consejería de inmigración, Reasentamien-
to de refugiados 
SiƟo web: www.lcsnw.org/program/mental-health-
counseling-vancouver  
 
NAACP Vancouver 
Access by email: Secretary@naacpvancouverwa.org  
Services: See Website for all available services for POC, 
including legal redress and groups. 
Website: www.naacpvancouverwa.org/ 
 
Our Place Nuestra Casa Clark County  
Access by phone 360-718-7454 or email:  
info@thenoblefoundaƟon.org  
LocaƟon:  2818 E 4th Plain Blvd 
Services: MulƟ-cultural Community Center for BiPOC resi-
dents of Cowlitz & Clark County 
FB: thenoblefoundaƟon.org/our-place-nuestra-casa  

Servicios culturalmente específicos y agencias comunitarias 

que se requiera una idenƟficación con foto para los 
adultos. 
Teléfono: 360-993-4800 
Ubicación: 2804A NE 65th Ave. C-Tran: 4, 44 
Servicios: Compre la ropa, $ 1.00 por paquete 
SiƟo web: www.givingcloset.org    
 
The Proto-Cathedral of St. James   
Access:  All are welcome 
Call for hours of operaƟon:  360-693-3052 
LocaƟon: 218 W. 12th Street   
Services:  Food pantry, some clothing;  
no financial assistance  
 
The SalvaƟon Army -Vancouver  
Access: Call for hours of operaƟon 
Phone:  360-448-2890 
LocaƟon: 1500 NE 112th Ave. C-Tran: 25, 78 
Services: Food and Clothing 
Website: www.salvaƟonarmyvancouver.org  
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Servicios culturalmente específicos y agencias comunitarias (cont.) 

Servicios para Discapacitados  

Agencia de Área sobre Envejecimiento y Discapacidad 
Acceso telefónico: 360-735-5720 
Ubicación: 201 NE 73rd Street, Suite 201 
Servicios: administración de casos de Medicaid y no Me-
dicaid y atención domiciliaria; Programa de apoyo para 
cuidadores familiares; nutrición; servicios jurídicos; trans-
porte; Defensor del pueblo de cuidados a largo plazo 
SiƟo web: www.helpingelders.org  
 
Alianza de lesiones cerebrales de Washington 
Acceso por teléfono: 1-877-982-4292 
Servicios: consulte el siƟo web para obtener una lista 
completa 
SiƟo web: www.biawa.org  
 
Línea directa de CLEAR 
Acceso por teléfono: 1-877-211-9274 
Servicios: JusƟcia de vivienda para personas sordas, con 
problemas de audición o del habla  
 
Ambiente sordo 
Acceso por teléfono: 360-314-4240 
Servicios: Trabaja con clientes sordos para ayudarlos a 
tener éxito a través de universidades profesionales, pro-
gramas de capacitación o programas de cerƟficación de 
dos años y en una carrera graƟficante. 
SiƟo web: www.deafstudent.org  
 
Departamento de Servicios Sociales y de Salud del Estado 
de Washington (DSHS) Oficina para personas sordas y con 
problemas de audición 
Acceso: Consulte el siƟo web para conocer todos los ser-
vicios.  
 
Defensores de SW WA para personas sordas y con proble-
mas de audición 
Acceso por teléfono: 360-694-8144 o 1-888-637-6325 
Servicios: Consulte el siƟo web para conocer todos los 
servicios ofrecidos, así como la información de contacto 
del enlace de Vancouver. 
SiƟo web: www.wadhh.org  
 

SW WA Centro para personas sordas y con proble-
mas de audición 
Acceso por teléfono: 360-334-5740 o correo electró-
nico: grs@Ɵlikum.us 

Ubicación: 301 SE Hearthwood Blvd  

Proyecto Cascade AIDS SW Washington 
Llame para horas de operación: 360-986-3500 
Ubicación: 100 E. 33rd St. Suite 201B 98663 
Servicios: administración de casos médicos 
(solicitudes de EIP para recetas, atención médica y 
dental), pruebas, navegación por pares, navegación 
por vivienda y empleo, salud mental, apoyo para 
personas en transición. 
SiƟo web: www.capnw.org  
 
Sociedad de Hogar de Niños (Programa de Triple 
Punto) 
Acceso por teléfono por ubicación: 
Vancouver: 360-695-1325 
Washougal: 360-835-7802 
Ubicación de Vancouver: 309 W.12th Street 
Ubicación C / W: 1702 C Street, Washougal 
Servicios: Triple Point existe para empoderar a los 
jóvenes LGBTQ + (11-18) y sus aliados brindándoles 
educación, seguridad, apoyo y aceptación. 
Facebook: www.facebook.com/VancouverTriplePoint 
SiƟo Web: www.childrenshomesociety.org/
clarkcowlitz  
 
Planned Parenthood (Vancouver y Portland) 
Acceso: Programe una cita: llamando al 
1.888.576.7526 o en línea: 
www.plannedparenthood.org/health-center/ 
Servicios: Una amplia gama de atención médica 
sexual y reproducƟva inclusiva y afirmaƟva para 
personas de todos los géneros y orientaciones 
sexuales. 
LocaƟons: Click website links below to access a 
complete list of Ubicaciones: haga clic en los enlaces 
de siƟos web a conƟnuación para acceder a una lista 
completa de servicios en cada ubicación. 
 Vancouver: C-Tran #37 
 NE Portland:  Tri-Met #6 and #26 
 East Portland:  Tri-Met #2 
 
Otros recursos para LGBTQ +: 
• Q Center (Portland) 
Acceder al siƟo web para los programas: 
www.pdxqcenter.org/ 
Centro de recursos para jóvenes queer (QYRC) 
SiƟo web: www.qyrcvancouverwa.org  

LGBTQ+ 
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Personas mayores  
Agencia de área para personas mayores y 
discapacidades 
Acceso: Llame para solicitar información sobre los 
servicios 
Teléfono: 360-735-5720 
Servicios: administración de casos de Medicaid y no 
medicaid y atención domiciliaria; Apoyos 
personalizados para adultos mayores (55+), Programa 
de apoyo para cuidadores familiares; nutrición; 
servicios jurídicos; transporte; Defensor del pueblo de 
cuidados a largo plazo 
Ubicación: 201 NE 73rd Street, Suite 201 
SiƟo web: www.helpingelders.org  
 
Servicios comunitarios católicos 
Acceso telefónico: 360-213-2403 
Servicios: servicios de voluntariado, compras 
de comesƟbles, transporte, limpieza, monitoreo  
 
Leupke Centre — Ciudad de Vancouver 
Acceso por teléfono: 360-487-7050 
Ubicación: 1009 E McLoughlin Blvd 
Servicios: Meals on Wheels, clínica legal, 
asesoramiento médico, navegación de vivienda 
comparƟda  
 
Transporte médico de Medicaid: 
Acceso: Llame al transporte: 360.694.9997 
UƟlice el siƟo web para prepararse para la llamada. 
SiƟo web: www.hsc-wa.org/services/medicaid-
medical-transportaƟon  

Veterans 

Fondo y Centro de Asistencia para Veteranos del 
Condado de Clark 
Acceso por teléfono: 360-693-7030 o 564-397-8478 
Horario de atención: de lunes a viernes de 9 a. M. A 4 p. 
M. 
Ubicación: 1305 Columbia Street 
SiƟo web: www.ccvac.net  
 
Programa de reintegración comunitaria para veteranos 
Acceso telefónico: 360-696-4061 
Servicios: Administración de casos de vivienda x 33718. 
Terapia de trabajo, colocación laboral: x 33844  

Servicios culturalmente específicos y agencias comunitarias (cont.) 

Socios en carreras 
Acceso: Llame o visítenos y pregunte por el Programa 
de Reintegración para Veteranos sin Hogar 
Teléfono: 360-696-8417 
Ubicación: 3210 NE 52nd Street`` C-Tran: 25 
Servicios: alojamiento, tutoría, referencias laborales y 
capacitación para todos los veteranos. 
SiƟo web: www.partnersincareers.org  
 
Proyecto de veteranos que regresan 
Servicios: Salud y soporte 
SiƟo web: www.returningveterans.org  
 
Programa de Vivienda para Personas sin Hogar de VA 
Acceso telefónico: 360-696-4061 ext. 31274 o 
Horario de atención sin cita previa: lunes de 8 a.m. a 2 
p.m. y jueves de 10 a.m. a 2 p.m. 
Ubicación: VA Medical Campus 
1601 E 4th Plain Blvd. Edificio # 18, C-Tran: 3, 4, 39 
Servicios: Vivienda de transición permanente; 
consejería en salud mental y drogadicción.  
 

Tambien, VA en Portland: 503-553-3155  

Juventud  

Charla para adolescentes del condado de Clark 
(apoyo entre pares) 
Acceso por teléfono 360-397-CHAT (2428) 
o Texto: 360.984.0936 o Correo electrónico: 
ccteentalk1@hotmail.com 
SiƟo web: www.ccteentalk.clark.wa.gov  
 
Opciones de salud mental del río Columbia para 
jóvenes 
Teléfono: 360-750-7033 
Servicios: educación para jóvenes, trabajo, salud 
mental 
SiƟo web: www.crmhs.org/16217-2/  

 
Servicios comunitarios Northwest Youth SUD 
Acceso telefónico: 360-397-8484 
Ubicación: 1601 E. 4th Plain Blvd. Edificio 17, 
Suite B222, C-Tran: 3, 4, 39 
SiƟo web: www.csnw.org  

Veteranos  (cont.) 
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Programas juveniles Janus 

 Refugio juvenil Oak Bridge, edades 9-17 
Acceso telefónico: 360-891-2634 
Línea directa 24/7: 1-888-979-4357 
 

 The Perch Youth Drop In Day Center, de 15 a 24 años 
Acceda por teléfono 360-314-5716 para horarios sin cita 
previa. 
Servicios: Comida graƟs, uso de la computadora, lavan-
dería, ducha o simplemente tener un lugar seguro y cálido 
para estar. 
Facebook: www.facebook.com/theperchwashington 
 

 Carretera de ladrillos amarillos - Alcance en la calle 
Acceso: 360-218-6611 
Servicios: Voluntarios comunitarios altamente capacita-
dos inician contactos cara a cara con jóvenes vulnerables 
en las calles proporcionando información, referencias y 
servicios de intervención en crisis.  
 

NEXT Centro de Empleo Juvenil 
Acceso: haga clic en el enlace "Introducción" en el 
siƟo web o 360-207-2628 o correo electrónico: 
clark@nextsuccess.org 
Ubicación: 120 NE 136th Avenue, Suite 130  
SiƟo web: www.nextsuccess.org  

 
Centros de recursos comunitarios para familias del 
distrito escolar (FCRC) 
Acceda llamando al distrito escolar donde asiste su 
estudiante en el condado de Clark. 
Servicios: una variedad de apoyos para hogares con 
niños y jóvenes que asisten a la escuela.  
 
Triple Point of Children’s Home Society 
Acceso llamando al: 360-695-1325 
Servicios para jóvenes LGBTQ + e interrogantes, de 
11 a 18 años.  
 
Enlaces de estudiantes sin hogar del estado de WA 
(OSPI) 
Acceda mediante el enlace del siƟo web para encon-
trar un proveedor local y busque por columna del 
distrito escolar: www.k12.wa.us/student-success/equity-
educaƟon/homeless-educaƟon/homeless-educaƟon-liaison-
contact-list 

 
 

Youth (cont.)  Recursos de Empleo y Educación Financiera  

Clearview Employment / Navegadores de empleo para 
personas sin hogar 
Acceso: Llame para consultar: 360-750-7012 o 
360-993-300 o correo electrónico: access@crmhs.org 

Servicios: asesoramiento profesional, gesƟón de casos 
relacionados con la profesión, apoyo, desarrollo laboral  
 
Buena voluntad / Conexión laboral 
Acceso telefónico: 360-695-1923 
o correo electrónico: plangdon@gicw.org 
Ubicación: 6425 NE 4th Plain, C-Tran: 4, 44 
Servicios: capacitación para entrevistas, preparación 
para el trabajo, oportunidades laborales, colocación, 
empleo con apoyo, rehabilitación vocacional. Mayores 
de 16 años. 
SiƟo web: www.meetgoodwill.org/goodwill-services  
 
Centro de recursos del faro 
Acceso telefónico: 360-690-4496 
Ubicación: 1910 W. Fourth Plain Blvd. Ste. 400 
Servicios: Ejecución hipotecaria, deudas, asesoría 
crediƟcia, hipoteca, preparación de impuestos gratuita. 
SiƟo web: www.lighthouseresourcecenter.org  
 
SIGUIENTE Centro de Empleo Juvenil (Ver Juventud)  
 
Partners in Careers (PIC) 
Acceso por remisión: 360-696-8417 
Ubicación: 3210 NE 52nd Street, C-Tran: 25 
Servicios: Formación laboral especializada y servicios 
de empleo. 
SiƟo web: www.partnersincareers.org  
 
Centro Val Ogden — CVAB 
Acceso por teléfono: 360-253-4036 
Servicios son para personas en recuperación, 
superando las barreras al empleo y la educación. 
Ubicación: 10201 NE Fourth Plain Blvd 
SiƟo web: www.cvabonline.org/val-ogden-center  
WorkSource    
Access by phone: 360-735-5000 
LocaƟon: 204 SE Stone Mill Drive, Suite 215  
Services: Job Search, Resumes, Workshops 
Website:  www.worksourcewa.com 
 

WorkSource  
Acceso por teléfono: 360-735-5000 
Ubicación: 204 SE Stone Mill Drive, Suite 215 
Servicios: búsqueda de empleo, currículums, 
talleres 
Sitio	web:	www.worksourcewa.com  
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Alimento  
Banco de Alimentos del Condado de Clark (TODO EL 
CONDADO DE CLARK) 
Acceso: haga clic en el enlace proporcionado para ver 
una lista completa de los siƟos de despensa de 
alimentos en todo el condado de Clark, incluidos los 
puntos de venta de productos frescos móviles, de 
autoservicio (por temporada) y los distritos escolares: 
www.clarkcountyfoodbank.org/get-food  
 
FISH de Vancouver 
Acceso: No se requiere idenƟficación; 
Consulte el siƟo web para conocer el horario 
de atención 
Teléfono: 360-695-4903 
Ubicación: 906 Harney St. 
Servicios: Cajas de comida y productos de temporada 
para personas que residen en el lado oeste de 
Vancouver)  

Comidas Calientes  

Repostar Washougal 
Acceso: Acérquese al Centro Comunitario de Wa-
shougal para las comidas que se sirven los viernes, 4-
6p. 
Ubicación: 1381 C Street, Washougal 
SiƟo web: www.refuelwashougal.org  
 
Casa Share 
Acceso: Venga para una comida caliente; todos son 
bienvenidos. 
Ubicación: 1115 W 13th St Vancouver, WA 98660 Te-
léfono: 360-448-2121 
Horas de operación: L-V 8: 30-9a, 1-1: 30p, 
5-5: 30p; Sábados y domingos: 9-9: 30a, 3: 30-4p  
 
El Café de la Recuperación 
Acceso: Pase por su primera visita para una comida y 
un breve recorrido por el lugar de martes a sábado, de 
11:30 a. M. A 3:30 p. M. Todos son bienvenidos. 
Ubicación: 3312 E 4th Plain Blvd 
Servicios: Un ambiente curaƟvo con comidas nutriƟ-
vas graƟs, café, té y laƩes, relación, celebraciones per-
sonales, eventos especiales, acceso a un laboratorio 
de computación, aliento diario. 
SiƟo web: www.recoverycafecc.org/  

Comidas de Ángeles de Dios en Living Hope 
Acceso: Drop-in; todos son bienvenidos. 
Ubicación: 2533 NE Andresen Rd 
Horario de atención: lunes y miércoles de 12 a 2:30 p. 
M. Y viernes de 5 a 7:30 p. M. (También hay duchas en el 
lugar).  
 
Sopa caliente graƟs (servida afuera) 
Ubicaciones: Share House los miércoles y Esther Short 
Park los sábados 
Facebook: www.facebook.com/
groups/1570828063133556  
 
Café Perdido y Encontrado (Camas) 
Acceso: Venga a cenar todos los martes y jueves para 
cualquier persona de la comunidad que tenga hambre. 
Teléfono: 360-834-5786 
Ubicación: 91 "C" Street, Washougal, C-Tran: 41,92 
SiƟo web: www.iŌh-cw.org  
 
Centros para cenar Meals on Wheels 
Acceso: en el siƟo web, ingrese el código postal de su 
siƟo de comedor preferido para ver qué es 
disponible en su área. 
Ubicaciones incluyen LaCenter, BaƩle Ground y Vancou-
ver. 
SiƟo web: www.mowp.org/what-we-do/dining-centers/  

Fish de Orchards  
Consulte el siƟo web para conocer el horario de atención 
Servicios: Cajas de alimentos y productos de temporada 
para estos códigos postales: 98662, 98664, 98682, 98684 
y 98683 (al oeste de 164th Ave.) 
Ubicación: 6012 NE 110th Ave 
Teléfono: 360-256-2440 

SiƟo Web: www.fishoforchards.org/foo_003.htm  

Banco de alimentos del norte del condado 
Acceso: Llame o consulte el siƟo web para conocer 
el horario de atención; debe vivir en el área de 
servicio 
Teléfono: 1-360-687-5007 
Ubicación: 17 NE 3rd Avenue BaƩle Ground, WA 
Servicios: Compre en la despensa dos veces por 
semana si reside en los códigos postales 98601, 
98604, 98606 o 98622 
SiƟo web: www.nccfoodbank.org  
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Centro de Soluciones de Vivienda CFTH 
Acceda llamando a la Línea Directa de Vivienda: 
360-695-9677 
Horario de atención de la línea directa: lunes 9am-
8pm, martes a viernes 9am-5pm, sábado, domingo y 
días fesƟvos 11am-5pm  
 
Servicios: acceso a programas de vivienda, refugio y 
asistencia para el alquiler 
SiƟo web: www.councilforthehomeless.org/
emergency-shelter 

Proyecto Cascade AIDS, SW WA 
Acceso por teléfono 360-750-7964 
Ubicación: 100 E. 33rd St, Suite 201B 
Servicios: Vivienda y apoyo a personas con VIH y / o 
SIDA. 
SiƟo web: www.capnw.org/housing#housing-sw-
washington  
 
Vivienda de recuperación de Kleen Street 
Acceso: Para solicitar una solicitud, deje un mensaje 
para el Director de Vivienda, Randal Brewster, al 1-
360-606-3587 y él se comunicará con usted como 
Joseph Wild-TalboƩ. 
Correo electrónico: 
kleenstreetrecovery@yahoo.com 
Servicios: Vivienda para personas en recuperación 
FB: www.faceook.com/ 
Grounds4RecoveryCafe/  
 
Albergue familiar de Open House Ministries 
Acceso llamando para consultar: 360-737-0300 
Servicios: Refugio familiar 
SiƟo Web: www.sheltered.org  
 
Alcance para adultos sin hogar 
Acceso por teléfono: 360-695-8107; 360-605-9497; 
360-831-6475; 1-206-475-8172 
Servicio: para que el público en general conecte a 
una persona que vive al aire libre con los recursos  
 
Servicio de correo para residentes de Outsiders Inn 
Servicios: Las personas sin hogar pueden usar la 
dirección en el enlace para la entrega de correo y 
recogerla durante el horario y los lugares designados. 

Programas de Vivienda y Acceso a Refugios  

SiƟo web: www.outsidersinn.org/resident-mail-
service  
 
Casas en Oxford 
Acceda verificando las vacantes en el enlace de 
este siƟo web: www.oxfordvacancies.com 
Aplicar: www.oxfordvacancies.com/
applyOnline.aspx 
Servicios: Vivienda comparƟda para adultos y 
familias en recuperación 
SiƟo web: www.oxfordhouse.org   
 
REACH Desarrollo Comunitario 
Acceso: Comuníquese con la propiedad para la 
que le gustaría estar en la lista de espera después 
de verificar la disponibilidad en este enlace: 
www.reachproperƟes.org/wait-list/ 
Servicios: Vivienda asequible para hogares con 
ingresos inferiores al 60% del AMI 
SiƟo web: www.reachcdc.org  
 
Autoridad de Vivienda de Vancouver 
Acceda solicitando en línea cualquier propiedad 
con una lista de espera abierta que se encuentra 
en este enlace: 
www.affordablehousingonline.com/housing-
authority/Washington/Vancouver-Housing-
Authority/WA008#wl96506    
Teléfono para información: 360-694-2501 
Ubicación: 2500 Main Street (computadoras del 
vesơbulo para usar en la búsqueda de listas de 
espera). 
Servicios: Vivienda asequible y subsidiada para 
hogares que cumplen con los requisitos de 
ingresos. 
SiƟo web: www.vhausa.org  
 
Recuperación de XChange (XRC) 
Acceso por teléfono 360-687-8555 o 
correo electrónico: 
info@driveoutaddicƟon.com 
Servicios: entrevistas de recuperación, apoyo y 
vivienda lunes, miércoles y viernes de 10 a 3 p. 
Martes, jueves (solo con cita previa) 
SiƟo web: www.driveoutaddicƟon.com/
housing.html  
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Servicios Legales Relacionados con la JusƟcia de Vivienda  

Abogados voluntarios del condado de Clark 
Acceso: Para calificar para los servicios, llame a la 
línea directa de CLEAR 1-888-201-1014 
Línea de oficina general: 360-695-5313 
Ubicación: 1104 Main St, Suite 1 (cierra a las 4:30 pm) 
SiƟo web: www.ccvlp.org/get-help 
 
 
Línea directa de CLEAR 
Condado de Clark: 1-888-201-1014 
Personas mayores: (60 años o más): 1-888-387-7111 
¿Se enfrenta a una ejecución hipotecaria? 1-800-606-
4819 
¿Sordo, con problemas de audición o del habla? 1-
877-211-9274 
Servicios: JusƟcia de vivienda para TODAS las 
personas de bajos ingresos que afecten sus 
necesidades básicas como vivienda, ingresos, atención 
médica y seguridad familiar. 
SiƟo web: www./nwjusƟce.org/clear-hotline  
 
Servicios de mediación comunitaria 
Acceso telefónico para consultas: 360-334-5862 
SiƟo web: www.mediaƟonclarkcounty.org  
 
Tribunal para personas sin hogar 
Acceso: obtenga una remisión a la asistencia del 
Tribunal para personas sin hogar a través de Share 
Outreach 
Teléfono: 360-695-7658, ext 3306 o 3307  
 
Servicios comunitarios luteranos NW Crime 
Centro de Servicios / Defensa de VícƟmas 
Acceso por teléfono: 360-694-5624 
Servicios: apoyo a las vícƟmas gratuito y confidencial 
SiƟo web: www.lcsnw.org/vancouver  
 
Centro Mabry (Departamento de Correcciones) 
Servicios: Asistencia con la reducción de multas 
judiciales y orientación en el condado de Clark, WA 
SiƟo web: www.clark.wa.gov/district-court/work-
crew/mabry  
Proyecto NW JusƟce (NWJP) 
Acceso: Llame primero a la línea directa de CLEAR 
(vea el número arriba); luego para preguntas 
generales:  
360-693-6130 
Ubicación: 500 W. 8th St., Ste. 275 C-Tran: 3 
Servicios: JusƟcia de vivienda para TODAS las 

personas elegibles de bajos ingresos cuando afecte 
necesidades básicas como vivienda, ingresos, atención 
médica y seguridad familiar. Consejero legal. No hay 
casos penales; solo civil. Equipos libres y dedicados para 
brindar orientación sobre temas desafiantes para 
veteranos, trabajadores agrícolas, personas sin hogar, 
naƟvos americanos y LGBTQ. SiƟo web: 
www.nwjusƟce.org  
 
Traducciones de siƟos web de NWJP: 

Español; 中文; 한국어; Tagalog; Tiếng Việt; Pусский; 

Somali  
 
Sindicato de inquilinos de WA-Derechos de inquilinos 
SiƟo web: www.tenantsunion.org  
Ayuda de la ley de Washington 
Teléfono: 360-334-4007 
Servicios: muchas publicaciones de autoayuda para 
cuesƟones legales, incluido el desalojo y el 
restablecimiento de la licencia de conducir 
SiƟo web: www.washingtonlawhelp.org  

Servicios Médicos  

Un armario cariñoso 
Acceso: consulte el siƟo web para conocer los ho-
rarios de servicio, la ubicación y disponibilidad de lo 
que necesita. 
Servicios: Proporcionar equipo médico usado en 
buen estado a quienes lo necesitan, SIN costo al-
guno. Nuestros arơculos más populares son sillas 
de ruedas, andadores, bancos de baño, camas de 
hospital y depende. 
SiƟo web: www.acaringcloset.org  
 
Clínica gratuita de BaƩle Ground Health Care 
Acceso por teléfono: 360-687-8941 
Ubicación: 11117 NE 189th Street, Suite 216 
Servicios: Dental, diabetes, rehabilitación de dolor 
crónico y médico 
SiƟo web: www.baƩlegroundhealthcare.org 
 
Alianza de lesiones cerebrales de Washington 
Acceso por teléfono: 1-877-982-4292 
Servicios: Navegación de servicios médicos, asis-
tencia jurídica 
SiƟo web: www.biawa.org  
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Servicios Médicos  (cont.) 

Apple Health Care, Estado de WA 
Acceso: Mayores de 65 años, llame al DSHS: 877-501-2233 
Acceso: Todos los demás deben llamar al estado de WA: 1
-855-923-4633 
Sitio	web: www.wahealthplanϐinder.org  
 
Proyecto Cascade AIDS SW Washington 
SiƟo web: www.capnw.org/ 
 
Salud Pública del Condado de Clark 
Clínica de intercambio de jeringas para 
reducción de daños 
Teléfono: 360.750.8610 (durante el horario de 
intercambio) o 564-397-8086 (para información) 
Ubicación: 1010 Grand Blvd. C-Tran: # 6, # 30, # 37, # 32 
SiƟo web: www.Clark.WA.Gov/PublicHealth.org  
 
Clínica gratuita del suroeste de Washington 
Acceso llamando al: 360-313-1390 
Ubicación: 4100 Plomondon St. 
Servicios y Horarios: www.freeclinics. Org/about-us/
direcƟons-hours-services  
 
Clínica New Heights 
Acceso telefónico: 360-694-0355. 
Solo por cita. 
Ubicación: 5912 NE 78th St. C-Tran: 78 
Servicios: Brindar servicios a residentes sin 
seguro médico del condado de Clark atención 
médica y dental gratuita 
SiƟo web: www.newheights.org/new-heights-clinic/  
 
Programa de rehabilitación del dolor 
Acceso: 360-828-8912 
Ubicación: 406 SE 131st Ave Suite 303 
SiƟo Web: www.progrehab.com  
 
Planificación familiar 
Acceso: Llame al 1-888-875-7526 o programe en línea. 
Ubicación: 11516 SE Mill Plain, Ste. 2-E C-Tran: 37 
Servicios: Salud de hombres y mujeres; prueba de 
embarazo; Se proporcionan controles de ETS para mujeres 
y hombres. 
SiƟo web: www.ppcw.org 
 

Centros de salud comunitarios de Sea Mar 
Acceso solo con cita previa. Consulte el enlace del 
siƟo web para ver una ubicación cerca de usted y 
llame. 
Servicios: servicios médicos en una escala móvil 
SiƟo web: www.seamar.org/services-clark.html 

 
 

Servicios de Salud Mental  

Defensor del pueblo de salud conductual del conda-
do de Clark 
Teléfono: 360-397-2130 x 7805 
Correo electrónico: swbhombuds@gmail.com 
Servicios: Para garanƟzar una atención adecuada y 
de calidad con servicios de salud mental en el conda-
do de Clark, WA.  
 
Servicios de salud mental del río Columbia 
Acceso por teléfono: 360-993-3000 o correo electró-
nico: access@crmhs.org 
Ubicación: 6926 NE Fourth Plain Blvd. C-Tran: 4, 32 
Sitio	web: www.crmhs.org  
 
CSNW / Sea Mar 
Acceso: Para citas o información adicional, llame al 
360-546-1722. 
Ubicaciones: use este enlace para encontrar la ubi-
cación más cercana para usted: www.csnw.org/
contact-csnw 
Servicios: servicios de salud mental para personas 
de bajos ingresos y sin seguro 
Sitio	web: www.csnw.org/mental‐health  
 
Centro de alcance CVAB 
Acceso: Llame para horarios de entrega: 360-397-
8050 
Ubicación: 1601 E 4th Plain Blvd, # 17, Ste A-114 
C-Tran: 3, 4, 39 
Servicios: apoyo de pares, plan de acción de recupe-
ración del bienestar (WRAP), orientación para las di-
recƟvas de salud mental, grupos de apoyo que inclu-
yen DV, escuchar voces, etc., laboratorio de compu-
tación. 
Línea: 360-750-2014; 5p-10p 
Sitio	web: www.cvabonline.org/reachcenter  
 
Servicios Comunitarios Luteranos 
NW Mental Health Counseling  
Access by phone: 360-694-5624 
LocaƟon: 3600 Main Street, Suite 200 
Services: Mental Health Counseling 
Website: www.lcsnw.org/program/mental-health-
counseling-vancouver 
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NAMI del suroeste de WA 
Acceso por teléfono: 360-695-2823 
Ubicación: 2500 Main Street, Suite 120, C-Tran: 71, 
78 
Servicios: apoyo para personas que viven con en-
fermedades mentales y sus familiares; consulte el 
siƟo web para conocer los temas y el calendario del 
grupo de apoyo 
SiƟo web: www.namiswwa.org  
 
Rainier Springs 
Acceso por teléfono 360-553-0194 o correo electró-
nico: 
rainierspringsinfo@spsh.com  
Ubicación: 2805 NE 129th Street  
Servicios: salud mental, abuso de sustancias, tras-
tornos concurrentes 
SiƟo web: www.rainiersprings.com 

Servicios para Padres e Hijos  

Mental Health Services (cont.) 

Servicios Comunitarios Católicos 
Acceso por teléfono: 360-567-2211 
9300 NE Oak View Dr., Suite B (Centro fami-
liar) Servicios: Estabilización de crisis para niños 
SiƟo web: www.ccsww.org  C-Tran: 4, 44, 80  
 
Servicios de protección infanƟl 
888-713-6115  or 1-800-562-5624 
 
Centro de Niños 
Acceso telefónico: 360-699-2244 
Ubicación: 13500 SE 7th St C-Tran: 3 
Servicios: Salud mental para todos los niños de 2 a 
18 años y sus familias; tarifas en una escala móvil. 
SiƟo web: www.thechildrenscenter.org 
 
Sociedad de hogares para niños 
Acceso por teléfono: 360-695-1325 
Ubicación: 309 W.12th St. 
Washougal: 1702 C St, Washougal 360-835-7802 
Servicios: Asesoramiento para niños y familias.  
 
Educación y Asistencia para la Primera Infancia 
Acceda por teléfono 952-3466 o correo electróni-
co para postularse ece.enroll@esd112.org 
 

Encuentre cuidado de niños: 1-800-446-1114 o 360-
952-3466 
Servicios: preescolar de día completo gratuito para 
familias que califiquen en múlƟples ubicaciones 
SiƟo web: www.esd112.org/ece/eceap 
 
Oportunidades educaƟvas para niños y familias 
Acceso por teléfono: 360-896-9912 o 360-567-2720 
Ubicación: 17800 SE Mill Plain, # 150, C-Tran: 37  
 
Distrito de Servicios EducaƟvos (ESD) 112 
Acceso por teléfono: 360-750-7500 
Ubicación: 2500 NE 65th Avenue  
 
Familias Anónimas 
Acceso por teléfono: 360-835-1066; 505-285-6777 
Ubicación: 11000 NE 4th Plain Rd 
Servicios: 12 pasos para las familias de los usuarios 
SiƟo web: www.familiesanonymous.org 
 
Soluciones Familiares 
Acceso por teléfono: 360-695-1014 
Ubicación: 1014 Main St, Vancouver 
SiƟo web: www.family-soluƟons.net/programs-
services 
 
Centros de recursos comunitarios para familias 
Acceso: llame a la escuela de su hijo para el FCRC 
Servicios: apoyos para hogares con niños en edad 
escolar  
 
Servicios innovadores NW 
Acceso por teléfono: 360-892-5142 
Ubicación: 9414 NE Fourth Plain Road 
Servicios: Sirviendo a niños de 4 semanas a 5 años; 
Preescolar de día completo gratuito ECEAP para fa-
milias que califiquen  
 
Programa de cuidado infanƟl YWCA Care 
Acceso por teléfono: 360-906-9128 
Ubicación: 3609 Main St., C-Tran: 4, 32, 37 
Servicios: Cuidado de niños (2.5-5 años) 
SiƟo web: ywcaclarkcounty.org/what-we-do/our-
programs/ys-care-childrens-program 

Servicios para Padres e Hijos (cont.)  
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Bebés necesitados 
Acceso telefónico: 360-573-8106 
Servicios: Ropa para bebés y Sillas de auto 
SiƟo web: www.babiesinneed.org 
 
Derecho de nacimiento de Vancouver, EE. UU. 
Acceso por teléfono: 360-694-8156; 1-800-550-4900 
Ubicación: 214 E. 17th St., C-Tran: 32, 37 
Servicios: pruebas de embarazo gratuitas, atención 
prenatal y apoyo a la maternidad. 
SiƟo web: birthright.org/vancouverwa 
 

Recursos para el Embarazo  

CHOW-Pet Food Support (SW WA Human Society) 
Acceso: Correo electrónico: communityprograms@ 
southwesthumane.org 
Ubicación: 1100 NE 192nd Ave (para recoger comida) 
Servicios: Distribución mensual de alimentos para 
mascotas. 
SiƟo web: www.southwesthumane.org/resources/
pet-food-assistance 
 
Liga de apoyo para animales de compañía y Paw’d It 
Forward 
Acceso por teléfono: 360-360-2080 x101 o correo 
electrónico: caslvancouver@gmail.com 
Servicios: Ayuda con multas y transporte de 
animales incautados. 
SiƟo web: www.ipawdiƞorward.org  
 
Clínica móvil para mascotas, Dr. David Slocum 
Acceso: miércoles, 10:00 am en The NavigaƟon 
Center, 2018 Grand Blvd; se deƟene en Vancouver 
Central Park en 4th Plain a las 10:30 am y Safe Park en 
Evergreen Transit StaƟon en 164th. 
Servicios: Suministros para la vida de las mascotas al 
aire libre y cuidados como vacunas, eliminación de 
gusanos, pulgas, problemas de piel y uñas de los pies, 
tratamiento que no requiera hospitalización.  
 
Alojamiento de mascotas Safe Haven (Sociedad 
Protectora de Animales SWWA) 
Acceso por correo electrónico: 
communityprograms@ southwesthumane.org 
Servicios: Safe Haven brinda asistencia de embarque 
de emergencia para hogares que enfrentan 
dificultades temporales impiden cuidar a su mascota.  

Cuidado de Mascotas   Pregnancy Resources (cont.) 

Asociación de enfermeras y familias del condado de 
Clark 
Acceda por teléfono: 564.397.8440 o complete el 
formulario de solicitud en el enlace del siƟo web a 
conƟnuación. 
Servicios: Una enfermera registrada personal visitará 
cada semana o dos, durante el embarazo y hasta que el 
bebé tenga 2 años. 
SiƟo web: www.clark.wa.gov/public-health/nurse-
family-partnership 
 
OpƟons 360 Pregnancy Clinic 
Acceso: Programe una cita en línea: 
www.opƟons360.org/make-an-appointment o llame 
para solicitar información sobre los servicios: 360-567
-0285 
Servicios: pruebas de embarazo gratuitas, educación y 
apoyo. 
SiƟo web: www.opƟons360.org  
 
Programa de asistencia para padres e hijos 
Acceso por teléfono: 360-831-0908 x80304 para hacer 
una referencia al programa 
Ubicación: Sea Mar 6221 NE Fourth Plain, Ste 130 
Servicios: Manejo de casos para madres de 
alto riesgo y sus hijos.  
 
Clínica Pathways Pregnancy 
Acceso por teléfono: 360-834-2829; Se requiere 
idenƟficación con foto al momento de los servicios 
Programe una cita en línea: www.pathways180.com/
appointments-1 
Servicios: pruebas de embarazo y ecograİas gratuitas, 
educación y apoyo y recursos 
Ubicación: 2926 “E” St., Washougal 
SiƟo web: www.pathways180.com 
 
Planificación Familiar 
Acceso: Llame al 1-888-875-7526 o programe una cita 
en línea. 
Ubicación: 11516 SE Mill Plain, Ste. 2-E C-Tran: 37 
Servicios: Salud de hombres y mujeres; prueba de 
embarazo; Se proporcionan controles de ETS para 
mujeres y hombres. 
SiƟo web: www.ppcw.org  
 
Vida’s Ark (TransiƟonal Youth) 
Access by calling: 503-350-7215  
Services: Provides a safe, nurturing home 
and skills for self-sufficiency for one woman (24th 
birthday and under) with one child.  
Website: www.transiƟonalyouth.org 
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Adapt, Peace Health Day Hospital 
Acceso por teléfono: 360-696-5300 
SiƟo web: www.peacehealth.org/southwest/adapt  
 
Alcoholicos Anonimos 
Acceso por teléfono (24/7): 360-694-3870 
Ubicación: 2203 Fairmount Ave, Suite A 
SiƟo web: www.vanintgrp.com  
CoDa (codependientes anónimos) 
Acceso por teléfono: 1-888-444-2359 o correo 
electrónico: Info@coda.org  
Servicios: grupo de 12 pasos para personas que 
desean tener relaciones saludables y establecer 
límites. 
SiƟo web: www.coda.org  
 
Centro CRMHS para diagnósƟco dual y recuperación 
Acceso telefónico: 360-993-3000 
Servicios: Tratamiento de drogas, alcohol y 
metadona disponible para personas con trastornos 
concurrentes. 
Ubicación: 6926 NE Fourth Plain Blvd, C-Tran: 4, 32 
SiƟo web: www.crmhs.org/drug-and-alcohol-
services/ 
 
Centro de bienestar para profesionales de ayuda 
Acceso telefónico: 360-687-0693 
Servicios: Svcs de información sobre alcohol y drogas 
(ADIS), salud mental, manejo de la ira, DVPT 
SiƟo web: www.hpwellnesscenter.com 
 
Lifechangers 
Acceso por teléfono: 1-206-450-2359 
Servicios: Programa de estudio y trabajo 
residencial 
SiƟo web: www.lifechangersoutreach.com  
 
Conexiones de línea de vida 
Acceso: visite el siƟo web para obtener una lista 
completa de ubicaciones y servicios, incluidos Camas, 
Orchards, Ridgefield y llame para consultar.  
 
Ubicación del campus principal de Vancouver: 
1601 E 4th Plain., # 17 Suite A212 
Teléfono: 360-397-8246, ext. 7580 
Servicios: Ambientes de apoyo posiƟvo para 
pacientes ambulatorios de salud mental y adicciones, 
adicciones residenciales, desintoxicación y sobriedad 
SiƟo web: www.lifelineconnecƟons.org 

Servicios de Recuperación Relacionados con las Drogas y el Alcohol  

NarcóƟcos Anónimos 
Acceso por teléfono: 360-703-0990 
Servicios: programa de 12 pasos  
 
El Café de la Recuperación 
Escuela para la recuperación / apoyo para la 
recuperación de SUD 
Acceso: pasa por aquí para hacer un recorrido o 
comer, de martes a sábado, de 11:30 -3:30 p. M. 
Teléfono: 360-984-6163 
Ubicación: 3312 E 4th Plain Blvd 
Servicios: Un ambiente curaƟvo con comidas 
nutriƟvas y graƟs, café, té y laƩes, relación, 
celebraciones personales, eventos especiales, acceso 
a un laboratorio de computación, esơmulo diario. 
SiƟo web: www.recoverycafecc.org/  
 
Clínica Northstar (atendida por CRMHS) 
Acceso telefónico: 360-993-3000 
Servicios: Tratamiento de opiáceos  
 
Centro de recuperación de mujeres 
Acceso por teléfono: 360-690-3069 
Servicios: servicios residenciales por consumo de 
sustancias para mujeres y mujeres con niños 
pequeños  
 
Centro de recuperación de XChange (XRC) 
Acceso: solo con cita previa 
Teléfono: 360-727-3030 
Correo electrónico: info@driveoutaddicƟon.com 
Ubicación: 21810 NE 37th Ave. Ridgefield 
Servicios: entrevistas de recuperación, apoyo y 
vivienda 
SiƟo web: www.driveoutaddicƟon.com 

Consejo de Servicios Humanos, Transporte Médico 
Acceso telefónico: 60-694-9997 
Transporte de Medicaid y otros programas; SiƟo 
web: www.hsc-wa.org   
 

Proyecto Going Places 
Accede rellenando el formulario de la web 
Servicios: Vales de gasolina, resƟtución de licencia, 
reparación de automóviles para personas que viven 
en sus automóviles. 
SiƟo web: www.foodwithfriends.net/pgp  

Transportación  


